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A Associacdo Portuguesa de Gestdo de Risco em
Estabelecimentos de Salde, APGRES, é uma associa¢do sem
fins lucrativos que tem como fim promover e favorecer a
investigacdo, a comunicacgao e o desenvolvimento da gestdo
de risco nos estabelecimentos de salde, através,
nomeadamente, da organizacao de reunifes, de accdes de
formacao especificas e da publicagéo de obras e revista sobre
gestéo de risco.

Neste ambito esta a organizar o 11.° Encontro Nacional
dos Profissionais de Satde Ocupacional e Gestédo de Risco
em Estabelecimentos de Saude sobre o tema Metodologias
para Avaliacdo de Riscos em Estabelecimentos de Salde, a
realizar nos dias 28 e 29 de Maio de 2009 no Auditério Principal
do IPO Porto.

Pretendemos que este Encontro seja além de um espago
para a troca de experiéncias, uma oportunidade para todos os
profissionais investirem na sua formacdo em especial na
avaliacdo de riscos.

Das conclusdes do | Encontro (que remetemos em anexo),
a APGRES apresentou recomendac8es com base nas
informacdes recolhidas que apontam para a necessidade de
formac&o especializada para aprofundar conhecimentos sobre
metodologias de avaliagé@o de risco para os estabelecimentos
de saude; métodos que possam ser comuns na avaliagdo
integrada do risco clinico e ndo clinico; que possibilitem o
planeamento integrado da gestéo de riscos e a hierarquizagédo
de medidas a implementar, uma vez que
estas sdo a base de todo o processo de prevencdo.

Neste Encontro incluimos Workshops com temas muito
especificos que pretendem fornecer formagéo especializada
em diferentes conteddos ministrados por formadores
reconhecidos.

Existe ainda um espa¢o no Encontro para os profissionais
apresentarem as suas experiéncias em estabelecimentos de

salde e assim fomentar a discusséo.

Esperamos a sua colaboragcédo e participacdo activa.

Destinatarios do Encontro
Todos os profissionais que trabalham nas areas de salde
ocupacional e gestdo de risco: médicos e enfermeiros do trabalho,
técnicos de segurancga e higiene no trabalho, psicélogos,
engenheiros, gestores de risco clinico, gestores de risco ndo
clinico ou geral.

Local do Encontro
Auditério Principal do IPO Porto

R. Dr. Anténio Bernardino de Almeida, 4200-072 Porto

Como chegar

Instituto Portugués de Oncologia do Porto esta situado no limite
Norte da cidade do Porto, na Asprela, Freguesia de Paranhos,
junto a Estrada Exterior da Circunvalacéo e junto ao Hospital

de S. Jodo.

Universidade
Portucalense

Escola de Enfermagem/
Hospital de S.Joao

Areosa

De Metro: apanhando a linha amarela e saindo na estagao “IPO”.
De Autocarro: apanhando um dos seguintes autocarros dos STCP,
que servem a area envolvente do IPO-Porto e do Hospital Sdo
Jodo: 14, 26, 38, 49, 54, 62, 68, 73, 78, 86, 97, 204, 205, 300,

301, 704, 705.
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AAssociacao Portuguesa de Gestéo de Risco em Estabelecimentos
de Saude, APGRES foi fundada a 22 de Abril de 2008, por um conjunto
de profissionais dos estabelecimentos de salde a exercerem fun¢des
de gestao de risco.

A APGRES caracteriza-se por uma interven¢do multidisciplinar
cujo principal objectivo € proporcionar o desenvolvimento da gestéo
de risco no sector da saide em Portugal.

Com este Encontro pretendemos criar uma cultura de troca de
experiéncias, partilha de informacgédo, promovendo a formagédo dos
profissionais que trabalham nos estabelecimentos de satde e divulgando
conhecimentos que permitam a melhoria continua das actividades de
saude ocupacional e gestdo de risco nos estabelecimentos de saude.

Temos o intuito de realizar anualmente este Encontro no més de
Maio e nas instalacbes do IPOPorto, sede da APGRES.

Esperamos poder contar com a sua presenga.

Atenciosamente,
Presidente da APGRES
Dr. Aguiar Coelho

Quinta-feira, 28 de Maio de 2009
08:30 Abertura do Secretariado

09:00 Abertura do Encontro
Direc¢do da APGRES

Riscos Emergentes — Metodologias de Avaliagéo
Moderacé&o: Manuela Calado
ACT (Autoridade para as Condi¢cdes de Trabalho)

09:10 Avaliacdo de Riscos Emergentes na Unido Europeia
Luis Graga
Escola Nacional de Satde Publica

09:30 OrganizacBes Saudaveis e a Prevencéo de Riscos
Psicossociais em Estabelecimentos de Salde
Marisa Salanova
Universidade Jaume |, Castellon, Espanha

10:30 Pausa para Café

Moderacéo: Aguiar Coelho
Presidente da APGRES (Associacdo Portuguesa de Gestéo
de Risco em Estabelecimentos de Saude)

11:00 O Acordo Quadro sobre o Stress no Local de Trabalho
Giorgio Casula
CGTP/IN (Confederagao geral dos Trabalhadores portugueses
— Intersindical Nacional)
Artur Parreira
CCP (Confederacéo do Comércio de e Servigos de Portugal)
Aindicar
ACT (Autoridade para as Condi¢cdes de Trabalho)

11:30 Experiéncias de Metodologias de Avaliagéo de Riscos
Psicossociais em Portugal
Cristiana Morais | IPO Porto
Ricardo Rego | ULSAM-Unidade Local de Satde do Alto Minho
Ema Leite | Hospital de St. Maria - Lishoa

12:30 Almoco

Workshops sobre Metodologias de Avaliagdo de Riscos em
Estabelecimentos de Saude

@ 14:00 — 18:00 Avaliagdo Geral de Riscos
Estratégia SOBANE - Diagnostico participativo e
prevencéo de riscos em estabelecimentos de saude
Ann Schietecatte
Universidade Catdlica de Lovaine, Bélgica

14:00 — 18:00 Avaliagdo Ergonémica de Riscos
Movimentacdo Manual de Cargas
Pedro Arezes
Universidade do Minho
14:00 — 18:00 Avaliagéo de Risco de Incéndio
Anténio Lega Coelho
Laboratério Nacional de Engenharia Civil
B 14:00 — 18:00 Avaliag&o de Riscos Psicossociais
Método WONT (Work & Organization Network)
Marisa Salanova
Universidade Jaume |, Castell6n, Espanha
14:00 — 18:00 Avaliacao de Riscos Clinicos
Ricardo Pardo Garcia
Hospital Geral Ciudad Real, Espanha

18:30 Assembleia da APGRES

Sexta-feira, 29 de Maio de 2009

A Gestéo de Riscos em Estabelecimentos de Saude

09:00 A problemética da gestéo de riscos em
Estabelecimentos de Saude na Unido Europeia

10:00 Pausa para café

Casos Praticos e Discusséo o

Moderacéo: Sérgio Gongalves
Director do SSHT do ULSAM-Unidade Local de Satide do Alto Minho

10:30  Avaliagdo Geral de Riscos

11:00  Avaliacdo do Risco de Les6es Musculo-Esqueléticas em
profissionais de Saude
Teresa Cotrim
Depar. de Ergonomia da Faculdade de motricidade Humana

12:00  Avaliacéo de Risco Quimico e Ambiental

12:30  Epidemiologia em Salde Ocupacional
M. Jodo Manzano Silva | Centro Hosp. de Lisboa Ocidental

13:00 Discussao

13:30  Almogo

1 Suijeito a inscricdo e pagamento prévio.

Os interessados em apresentar os casos praticos do seu estabelecimento de saude devem
preencher o modelo em anexo (resumo) e remeter até dia 20/04/09 para apgres@gmail.com

Gestdo de Risco e Saude Ocupacional

Moderacao: M. Marta Mendes
TSSHT do IPOPorto

14:30 Perspectivas Futuras da Gestao de Risco e da Saude
Ocupacional nos Estabelecimentos de Salde

Carlos Silva Santos

Coordenador Nacional - Programa de Promogéo e
Proteccgéo da Saude nos locais de trabalho
Direcgdo Geral de Saude

(a indicar)
Autoridade para as Condi¢des de Trabalho

15:30 Conclusdes do Encontro
Aguiar Coelho
Presidente da APGRES

Encerramento e café

Apresentacao de Casos Praticos

A sessdo intitulada “casos praticos” tem como objectivo permitir a troca
de experiéncias e debate de tematicas que estéo a ser desenvolvidas
nos estabelecimentos de salde visando o tema base das metodologias
de avaliacéo de riscos.

Todos os interessados em efectuar apresenta¢des devem preencher
0 modelo em anexo e remeter para a APGRES até dia 20 de Abril de 2009.
Os resumos serdo apreciados pela Comissdo Organizadora e a
aceitacdo serd comunicada até dia 30 de Abril de 2009 por correio
electroénico.

O resumo devera ser apresentado seguindo as instrugées em anexo.
Ap0s apreciagdo, os casos que ndo tenham sido seleccionados para
apresentacdo publica no Encontro, desde que apresentem interesse
a sua divulgacdo serdo publicados no livro de comunicacdes.
As comunicacdes tém a duragéo de 15 minutos.

O resumo devera ser enviado por e-mail para: apgres@gmail.com, ou
enviar original e uma cépia para:

APGRES — Alc Servigo de Saude Ocupacional e Gestdo de Risco
Geral - Rua Dr. Ant6nio Bernardino de Almeida — 4200-072 PORTO.

Inscricdes

As inscricdes devem ser realizadas até dia 20 de Abril de 2009.
O limite de participantes é de 200 no Encontro e 20 por Workshop.
As inscricdes serdo registadas por data de recepcdo.

Participagdo no Encontro= Gratuito
Workshop néo associado= 50€
Workshop associados* Gratuito
* Associados com cotas em dia

Ainscricéo nos workshops sera aceite apenas se acompanhada com
copia do pagamento.

O Pagamento pode ser efectuado por:
Transferéncia Bancéaria: CGD - NIB 003503740000237563036

Cancelamento
O eventual cancelamento da inscricdo nédo da direito a reembolso do
valor pago a partir da data de confirmagéo da inscrigao (30 de Abril de 2009).
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