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Vimos por este meio convidar todos os colaboradores do IPO a estarem presente no 

workshop A Gestão das Emoções em Contexto Hospitalar, a realizar-se no próximo 

dia 18 de Novembro de 2009, entre as 10:00 e as 13:00, no Auditório Azul, do Edifício 

de Medicina. 

Este workshop é sobretudo dirigido a profissionais de saúde e outros técnicos que 

no seu exercício profissional diário lidam com situações emocionalmente 

desgastantes tais como, o contacto com o doente, o lidar com a doença, o 

sofrimento, a dor e a morte. 

Porque acreditamos que este workshop será uma mais valia para todos os 

profissionais do IPO, esperamos por vós. 

O Workshop será aberto a todos os colaboradores que queiram estar presentes, 

contudo o Certificado de Participação apenas será facultado a quem efectuar 

inscrição prévia para os contactos 5101/5113, ou cmorais@ipoporto.min-saude.pt 

Solicitamos que esteja presente 10 minutos antes da hora de início. 

Serviço de Saúde Ocupacional e Gestão de Risco Geral 


